○○學校115年度基層運動選手訓練站

培訓計畫
一、訓練站設立目的：

二、設立訓練站運動種類:
三、培訓及參賽期程：自115年1月至12月。

四、訓練站（分站）設立名冊：(基本資料表之附表一)
五、訓練分站施訓資格（選手成績證明）：(基本資料表之附表二)
六、訓練站訓練場館規劃：(基本資料表之附表三)
七、訓練站教練規劃及遴聘：(基本資料表之附表四)
八、專案小組組織及運作：(基本資料表之附表五)
九、中長期培訓計畫及目標：
    (一)選手來源學校及選手未來升學學校(基本資料表之附表六)
    (二)培訓目標（敘述學校銜續培訓短程、中程、長程目標）
十、督導考核（敘述平時督導考核計畫）：
    (一)培訓執行情形。

    (二)參賽執行情形。

    (三)課業輔導辦理情形。

    (四)選手向上輸送情形。

    (五)生活管理及品德教育辦理情形。

    (六)運動防護措施。

    (七)訓練及住宿環境現況。

    (八)其他。
十一、預期效益（敘述短程、中程、長程預期效益）：

十二、提報重點發展運動種類高中重點學校:

	運動種類名稱
	訓練分站名稱
	提報理由說明

	重點項目(田徑)
	○○高中
	(ex:全中運總成績、單項全國性賽會成績、是否設置體育班、是否聘任專任運動教練及其他)

	總計
	○種
	○站
	


承辦人：　　　　　　　　單位主管：　　　　　　　　機關首長：
